
7 2020 JULY   Vol.63

わたしと食、食とわたし ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  Page. 1
昆虫を食べることで未来を創る　櫻井蓮（FUTURENAUT合同会社）

[ 特別連載 ]　免疫について学び直そう ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  Page. 3
第2回　免疫力に影響を与える因子　竹田和由（順天堂大学大学院医学研究科研究基盤センター細胞機能研究室准教
授）

[ 特集 ]　口腔機能と栄養管理  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  Page. 7
口腔機能の多様性と栄養・調理との関わりの重要性　向井美惠（昭和大学名誉教授）
高齢期における栄養ケア～栄養と歯科の連携、オーラルフレイル～　本川佳子（地方独立行政法人東京都健康
長寿医療センター）

歯科診療所における管理栄養士の活動と役割　手塚文栄（医療法人たかぎ歯科）

[ 連載 ]　炭水化物に関する食のエビデンス ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  Page. 18
第 1回　糖尿病治療における糖質制限食のエビデンスと課題　宇都宮一典（東京慈恵会医科大学総合健診・予防医学
センター）

管理栄養士の活動最前線  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  Page. 22
特定分野認定制度－特定保健指導担当管理栄養士／特定分野認定制度－食物アレルギー管理栄養士・栄養士／専門
分野認定制度－がん病態栄養専門管理栄養士

てまえみそ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  Page. 28
静岡県　養鰻場の「まかない食」から進化した郷土料理「ぼくめし」

実践事例報告  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  Page. 29
認知症外来受診者における骨量の実態と栄養状態との関連性
児童の和食の配膳に関する知識、態度、行動の変化～和食に関する食育実践の事例～

日栄 ’s eye  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  Page. 42
種々の疾病等を予防するための食事「予防めし」がデビュー、今年の「栄養ワンダー」はインスタグラムで！／eラーニングで
学ぶ高齢期の臨床栄養学 TNT-Geriatric for Dietitian／会員限定で、無料＆視聴で生涯教育単位ももらえる！
「2020年度全国栄養士大会・オンライン」8月開催、決定／令和2年春の叙勲 新澤祥惠石川県栄養士会会長が受章
／緊急事態宣言の解除を踏まえた各種健診等における対応

企業からの最新情報  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  Page. 46

編集後記  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  Page. 48

2Page. 日本栄養士会雑誌 第63巻  第7号 2020年 |  63 - 354  |


